
Veranstalter

Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen
Prof.-Max-Lange-Platz 1, 
83646 Bad Tölz

Anmeldung bei

Christiane Bäumler
Tel.: 08041 505 - 280
Fax: 08041 505 - 290
christiane.baeumler@lra-toelz.de

Bitte geben Sie bei der Anmeldung 
Ihre Adresse an.

Die Teilnahme findet ohne 
Versicherung durch den Landkreis 
statt.

Träger der Schulung

Für Betreuungsleistungen:
Deutsche Alzheimer Gesellschaft
- Landesverband Bayern e.V. -

Für Hauswirtschaft: FM Dienste

Veranstaltungsort 

Landratsamt Bad Tölz
Prof.-Max-Lange-Platz 1
83646 Bad Tölz

Termine

Betreuung

Dienstag,     12. September 2017
Dienstag,     19. September 2017
Donnerstag, 05. Oktober 2017
Donnerstag, 12. Oktober 2017
Donnerstag, 19. Oktober 2017   

immer von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Hauswirtschaft

Montag,   30. Oktober 2017
Montag,       13. November   2017

immer von 8.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Sie können die 
Betreuungsschulung, die 
Hauswirtschaftsschulung oder eine 
Kombination aus beiden wählen.

Betreuung (5 Tage): Für 
Betreuungshelfer (wie bisher) und für 
Leitungen von anerkannten 
Haushaltsdiensten mit 
Hauswirtschaftsausbildung

Betreuung (mind. 2½ Tage) und 
Hauswirtschaft: Für Haushaltshilfen

Hauswirtschaft: Für bereits 
geschulte Betreuungshelfer, die in die 
Hauswirtschaft wechseln wollen.

Kombinierte 

HELFERSCHULUNG
für ambulante 

Betreuungs- und

Entlastungsleistungen 

Betreuung und 
Hauswirtschaft

September - November 
Bad Tölz 2017 

mailto:christiane.baeumler@lra-toelz.de


Ziel der Schulung
ist es, HelferInnen auszubilden, die 
Familien stundenweise bei der 
Betreuung ihrer Pflegebedürftigen 
entlasten oder hauswirtschaftliche 
Dienste leisten.

Diese Ehrenamtlichen erhalten eine 
Aufwandsentschädigung, die über die 
Pflegeversicherung nach dem 
Pflegeleistungsergänzungsgesetz 
abgerechnet werden kann.

Inhalte/Referentinnen
Betreuung
 Basiswissen über Krankheitsbilder

 Schwerpunkt: Demenzerkrankungen

 Formen der Pflege und rechtliche 
Grundlagen

 Situation der pflegenden Personen

 Umgang mit den Erkrankten, 
Therapeutische Ansätze und deren 
Zielsetzung

 Methoden und Möglichkeiten der 
Betreuung und Beschäftigung, 
Erwerb von Handlungskompetenz, 
Umgang mit schwierigen Situationen

 Kommunikation, Gesprächsführung 
Fallbeispiele

 Zusammenarbeit im Helferkreis und 
mit anderen, Abgrenzung Pflege und 
Betreuung

Referentin
Frau Mia Schunk 
Diplom-Psychogerontologin, 
Diplom-Pädagogin, 
1. Vorsitzende d. Landesv. Bayern e.V. 
der Deutschen Alzheimer Gesellschaft

Hauswirtschaft

 Biografie Arbeit 

 Hygiene im Privathaushalt

 Gesundheitsschutz der MA

 Unfallverhütung

 Reinigung im Privathaushalt

 Ernährung im Alter

Referentin

Frau Gabriele Karrer
Staatl. gepr. Hauswirtschafterin
Hauswirt. Betriebsleiterin FM Dienste

Wie geht es nach der 
Schulung weiter?

Am Ende jeder Schulung erhalten Sie 
ein Zertifikat über die Ausbildung.

Sie können sich, je nach Kurs, in 
einem Helferkreis oder einem 
Hauswirtschaftsdienst engagieren.

Über Einsatzmöglichkeiten beraten wir 
Sie gerne. 

Kosten

Betreuung komplett und 
Hauswirtschaft: 25,00 €

Betreuung (ersten drei Tage)
und Hauswirtschaft: 25,00 €

Betreuung komplett: 15,00 €

Hauswirtschaft: 15,00 €

Überweisung an das Landratsamt

Sparkasse Bad Tölz, 
IBAN: DE07700543060000000166 

Verwendungszweck: 
SG 51, Frau Bäumler und die 
gewählten Kurse

Die Anmeldung wird erst mit 
Zahlungseingang verbindlich. 

Bei Nichtteilnahme nach 
verbindlicher Anmeldung werden 
die Kosten nicht erstattet.

Teilnehmerzahl 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.


