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Pressemitteilung Frauenfreizeit März/April 2017 

Die evangelische Gemeinschaft Wolfratshausen lädt herzlich zur Frauenfreizeit vom 
31. März bis 2. April /Freitagabend bis Sonntagmittag ein. Sie wird in Riederau in den 
Ammerseehäusern stattfinden. http://www.ammerseehaeuser.de   
 
Wie schon zum Frauenfrühstück im Januar wird auch bei der Freizeit Frau Dorothee 
Brüggendick als Referentin das Wochenende mit weiteren Mitarbeiterinnen 
gestalten. Frau Brüggendick ist 1963 in NRW geboren und aufgewachsen, sie hat 
Hauswirtschafterin gelernt und noch eine theologische Ausbildung angehängt.  
Mit der Weiterbildung zur Supervisorin, Lebensberaterin und Elterntrainerin hat sie 
sich in eigener Praxis selbständig gemacht: www.brüggendick.info  
Es wird um die biblische  Frau Ruth gehen: „Eine Frau im Spannungsfeld des 
Lebens“ zusammen mit den Teilnehmerinnen wird Frau Brüggendick über das Leben 
von Ruth nachdenken.  
Die Begebenheiten, die das Buch Ruth (= »Gefährtin«) schildert, gehören in eine von 
Niedergang und Not geprägte Zeit.  Eine israelitische Familie aus Bethlehem wandert 
aufgrund einer Hungersnot aus. Die Söhne heiraten,  doch nach einiger Zeit sterben 
der Vater und seine Söhne. Die Frau, Naemi, entschließt sich, nach Israel 
zurückzukehren. Dabei wird sie von Ruth begleitet, der moabitischen 
Schwiegertochter.  In Bethlehem lernt Ruth den Boas kennen, sie heiraten. Somit 
wird sie zur Stammutter des Königs David und damit steht sie auch  im Stammbaum 
von  Jesus Christus.  
 
  

http://www.ammerseehaeuser.de/


Neben den Vorträgen gibt es noch viele Möglichkeiten sich am Freizeitort im schönen 
Park oder in einem Café zusammenzusetzen, oder einen Spaziergang zu machen.  
 
Die Kosten für Vollpension und Übernachtung betragen 120 Euro für das 
Doppelzimmer bis 140 Euro für das Einzelzimmer.  
 
Herzliche Einladung an alle Frauen, die gerne teilnehmen möchten. Sie können sich 
bei Frau Hildegard Kammerer telefonisch oder per mail bis spätestens 12. März 
anmelden:  
089/471113, sr-hildegard@gmx.de   
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